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Regulamento ShowCase 
O regulamento a seguir diz sobre o evento Momento Movimento organizado 

pelo 3º módulo da tarde do curso de Técnico em Dança na Etec de Artes.  

Esta modalidade se enquadra como artística. Os grupos dançam seguindo a 

sua vertente. Os elementos e estilos técnicos da dança, da música, do figurino 

e acessórios são inseparáveis e vinculados a expressão e a execução da 

coreografia.  

1. Categoria 
   
1.1 Não haverá divisão de categorias de acordo com a faixa etária e nível dos 

participantes e de gênero de dança.  

2. Inscrições 
  
2.1 Deverá ser preenchido o formulário de inscrição:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeRsOIrYuomQWqbR0e0gTp7sQr 

QV_kYSsmnbAFoG4FJdeASw/viewform  

2.2 Tal inscrição deverá ser feita apenas por um dos integrantes do grupo, 

sendo este o responsável por passar as informações de todos os integrantes 

no formulário. 

2.3 É vedada a troca de integrantes após a inscrição.  

2.4 Não serão aceitas inscrições após esta data após o dia 15/10/2024.  

3. Grupos  
 

3.1 A competição é por grupos, com coreografias com no mínimo 3 integrantes.  

3.2 Cada equipe pode se apresentar mais de uma vez com coreografias 
diferentes. Não é permitido utilizar a mesma música ou parte dela na mesma 
competição.  
 

4. Música  
 

4.1 A música da coreografia poderá ter até 3:00 minutos  

4.2 Cada equipe se responsabiliza pela qualidade do áudio enviado no arquivo.  

4.3 Enviar a música em mp3 para o e-mail copaetecdancaadois@gmail.com   

5. Apresentação 
 

5.1 Todos os grupos deverão chegar 1 (uma) hora antes do horário de início do 

Showcase com documento de identidade original. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeRsOIrYuomQWqbR0e0gTp7sQrQV_kYSsmnbAFoG4FJdeASw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeRsOIrYuomQWqbR0e0gTp7sQrQV_kYSsmnbAFoG4FJdeASw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeRsOIrYuomQWqbR0e0gTp7sQrQV_kYSsmnbAFoG4FJdeASw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeRsOIrYuomQWqbR0e0gTp7sQrQV_kYSsmnbAFoG4FJdeASw/viewform
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5.2 Não será permitido nudez no palco, uso de água e fogo, animais ou 

materiais inflamáveis.  

  

6. Premiações  
 

6.1 As premiações constam de Troféus aos grupos classificados em 1º lugar, 2º 
lugar e de 3º lugar.  
 

7.  Itens Diversos  
 

 7.1 A organização da competição não se responsabiliza pelos bens dos 

competidores, como bolsas, roupas, acessórios, sapatos, maquiagem, e 

demais bens de valor. 

8. Dependências da Competição   
 

8.1 O evento será realizado na Etec de Artes, no endereço: Av. Cruzeiro do 

Sul, 2630 _ Prédio II - Santana, São Paulo - SP, 02030-100   

8.2 A competição será realizada no palco da Etec, com piso de madeira.  

8.3 Haverá vestiário para os competidores.  

8.4 Ambiente separado para árbitros.  

9. Sistema de Pontuação  

  
9.1 Os grupos serão avaliados com notas de 1 a 10 em cada critério de 

avaliação (explicados no item 9.2.3), por árbitro.  

 9.2 O cálculo das pontuações será feito excluindo a maior e a menor 

pontuação. A mediana das notas restantes resultará na pontuação final.  

10. Critério de avaliação  
 

10.1 Movimento a música:  
Timing /Ritmo Básico e Avançado   

Estrutura Musical e Rítmica 

Batidas (beats), Tempo simples 

Acentos Musicais.  

10.2 Qualidade técnica:  
Postura / Posições e Transições 
Equilíbrio: Dinâmico / Estático / Individual  
Giros / Ações do pé / Coordenação do corpo   
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Linhas Corporais e Linhas Estendidas  
Ações: Gerais e do estilo específico.   
Dinâmicas: Espaço, Tempo, "Peso" e Flow  

10.3 Coreografia e apresentação:  

Estrutura - Desenho no espaço  
Variações de Posição 
Grau de Dificuldade  
Posição & Deslocamento - Espaço / Colisão  
Movimentos e Dinâmicas característicos  
Energia – Cansaço 

Atmosfera – Emoção. 

11.Ingressos  
 

11.1 A entrada, para estudantes de qualquer ETEC, será gratuita mediante 

apresentação da carteirinha.  

11.2 Para os demais, será no valor de R$ 2,00 antecipado ou R$ 5,00 na porta, 

em doação para Associação de Pais e Mestres da Etec de Artes – revertidos 

para uso pedagógico, que serão pagos via pix: 13.050.373/0001-19.  

12.3 O comprovante de pagamento e nome completo deve ser enviado por e-

mail para: pietra.gouveia@etec.sp.gov.br 

12. Contato 

  
12.1 O e-mail de contato para dúvidas e esclarecimentos é: 

copaetecdancaadois@gmail.com. 

 12.2 O número de contato para dúvidas e esclarecimentos é: +55 11 

998761149 (Prof.ª Carla Lazazzera). 

  

mailto:pietra.gouveia@etec.sp.gov.br

